
REGLEMENT CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL 
JEUNES 2024/2025

Catégorie U11 Féminin et Masculin Championnat : 
Le jeu se déroule en 5C5 U11 Elite Masculins ; 4C4 en U11 Filles, U11 D2 et D3 
Garçons 

Sur toutes les violations (marché, reprise, 3 secs, 5 secs, 8 secs …) l’arbitre ne 
touche pas la balle en Zone arrière. Il indiquera seulement l’endroit où doit 
s’effectuer la remise en jeu. 

Interdiction d’utiliser tout type d’écrans porteur et non porteur (Avertissement : 
remontrance envers le coach). 

Interdiction d’utiliser tous types de Zone Press : Tout terrain, 1/2 et 3/4 de terrain 
(Avertissement : remontrance envers le coach). 

Interdiction d’utiliser tous types de Zone 1/2 terrain (Avertissement : remontrance 
envers le coach). 

La défense homme à homme est obligatoire (la défense en run and trapp et run 
and jump est autorisée). 

La ligne à 3pts est la ligne pleine 

Hauteur des paniers : 2,60m 

Catégorie U13 Féminin et Masculin 
Sur toutes les violations (marché, reprise, 3 secs, 5 secs, 8 secs …) l’arbitre ne 
touche pas la balle en Zone arrière. Il indiquera seulement l’endroit où doit 
s’effectuer la remise en jeu.



Défense homme à homme obligatoire 

La zone Press tout terrain est autorisée en U13 

Interdiction d’utiliser tous types de Zone 1/2 terrain (Avertissement : remontrance 
envers le coach). 
Seuls les écrans non porteurs sont autorisés uniquement sur les remises en jeu 

Pick and roll interdit (écran sur porteur de balle) 

La ligne à 3pts est la ligne pleine 

Catégorie U15 Féminin et Masculin 

Sur toutes les violations (marché, reprise, 3 secs, 5 secs, 8 secs …) l’arbitre ne 
touche pas la balle en Zone arrière. Il indiquera seulement l’endroit où doit 
s’effectuer la remise en jeu. 

La Défense individuelle est obligatoire. 

Tous types de défense de Zone (1/2 terrain) sont interdites. 
Les zones press tout terrain sont autorisées 

La ligne à 3pts est la ligne pleine


